
MES  10 PLUS BEAUX MOUILLAGES EN MANCHE 

10 : LA BAIE D’AUTHIE 

A seulement 10 milles du Touquet, accessible en une seule marée en partant dès l’arrivée du flot, si le vent 

n’est pas sud et le courant trop violent. Le retour, avec courant du sud ne pose aucun problème. 

Après avoir passé la bouée rouge d’atterrissage au sud des derniers hôpitaux, cap à l’est vers le club des 

Sternes, puis on longe la digue submersible sur ½ mille vers les dunes attaquées par la mer de Groffliers. En 

surveillant son sondeur, on a le choix à marée basse entre rester à flot dans  un mètre d’eau dans le lit 

mineur( attention à un bloc de roches ponctuel) ou échouer en s’en écartant plus ou moins. Si l’on s’écarte 

fort, on se retrouve à marée basse au milieu du Sahara, ou sur la lune selon les gouts de chacun. 

Pas besoin d’aller  en Polynésie pour accéder au bonheur : un apéro, avec son copain modération, au soleil 

couchant parmi les ébats des phoques suffit largement. Au retour du flot, le courant peut s’avérer plus fort 

qu’en Canche. Bien évidemment, mouillage de beau temps, sans forts vents d’ouest. 

 

   Le phare de Berck alors que la mer se retire au couchant 

       

A l’ancre le long du lit mineur                parmi les phoques          Epave le long de la mer d’ARAL qui s’assèche ? 


